
**  Dies parells del mes: dm a les 14.05 CROSS TRAINING 
      Dies imparells del mes: dm a les 14.05 GAC  
      S2/PV: Pavelló  
      Festius a les 10:05 i 12:05 VIRTUAL CYCLING.

*  Cal reservar plaça a la página www.aiguajoc.com des de 24h 
    fins a 15 minuts abans de la sessió. 
    Per fer CYCLING cal reservar bici a la pàgina www.aiguajoc.com   	
    des de 24 hores fins a 15 minuts abans de la sessió.

SF: Sala de Fitness 
El centre es reserva el dret a variar 
les activitats/sessions ofertades.

 


